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Le Bénin

Le Bénin est un petit pays enclavé en Afrique de I'Ouest, petit en superficie mais doté de nombreuses
richesses ;

- Unriche patrimoine historique,

- Une faune et une flore incroyables et diversifiées,
- Deux climats différents entre le nord et le sud,

- Une cinquantaine d’ethnies réparties dans le pays,
- Une authenticité culturelle préservée,

- De nombreux artisans,

- De magnifiques paysages,

Lors de ce séjour, je vous propose un voyage a travers le temps, les paysages et les saisons, pour aller
a la rencontre des cultures qui font la richesse ethnique du Bénin. Aussi nous ferons quelques
détours pour s’'imprégner de la diversité faunistique et floristique du pays. Ainsi nous allons
parcourir ensemble le pays du Sud au Nord, pour rendre votre séjour inoubliable !
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Godter les plats locaux
Découvrir la culture Taneka
VOUS AIMEREZ : Vous baigner dans les cascades

Observer les animaux dans leur habitat naturel

Dormir a la belle étoile au pays somba
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... et tant d’autres choses ...
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Informations pratiques :

Formalités administratives : Pour rentrer sur le territoire béninois il vous faut un visa couvrant la
durée de votre séjour. A ce jour il existe deux types de visa tourisme, 30 jours (75€) et 90 jours
(100€). Pour votre demande de visa rendez-vous sur le site : https://evisa.gouv.bj/

Aussi, il vous faudra donc un passeport en cours de validité avec au moins une page vierge.

Formalités sanitaires : Le seul vaccin obligatoire pour rentrer au Bénin est la fievre jaune. Pour le

faire, prenez rendez-vous suffisamment tot dans un centre de vaccination des voyageurs pres de
chez vous.
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https://evisa.gouv.bj/

Langue : Au Bénin la langue nationale est le frangais, mais ne vous y trompez pas ce petit pays est

une terre riche en dialectes, on en compte plus de 70 sur tout le territoire.

Monnaie : L'unité monétaire actuel utilisée est encore le FCFA (1€ = 655.9 FCFA). Il y a possibilité de
faire le change sur place dans une banque avec 0 frais pour le taux de change.

Décalage horaire : L’heure est la méme qu’en France en heure d’hiver, pour I'été c’est h-1.

Vétements : Il faudra adapter votre sac selon la saison (séche/pluie) toutefois il est recommandé de
prendre des tenues légeres dans lesquelles vous étes a I'aise, pareil pour les chaussures. Ce qu'il est
important de prévoir c’est une protection solaire pour le corps, les yeux, la téte. Le répulsif a
moustique est aussi fortement recommandé. Enfin si vous avez des jumelles surtout n’hésitez pas
une seconde a les prendre.

VOTRE PROGRAMME : DECOUVREZ LE NORD DU BENIN

JOUR 1. ARRIVEE ET ACCUEIL NATITINGOU

A la sortie du bus je vous viendrai vous accueillir avec bonheur dans mon pays, tout particulierement
dans le Nord, je vous souhaiterai la « bonne arrivée », puis je vous aiderai a récupérer vos bagages.
Je vous emmeénerai dans votre hotel ol nous discuterons de votre voyage.

JOUR 2. TANEKA BERI - CHUTES DE KOTA - NATITINGOU

Aprés une bonne nuit et un bon petit déjeuner, nous partirons a la découverte de la culture du pays
Tanéka. Nous irons dans un premier temps a Copargo visiter « le musée vivant » des Tanékas, c’est
un musée présentant des objets, tenus, accessoires etc ... toujours utilisés par la population. Apres
cette immersion en douceur nous irons faire une petite randonnée dans le village de Tanéka Béri.
Puis nous irons nous rafraichir et pique-niquer aux chutes de Kota, le temps de faire une agréable
pause au bord de I'eau (et/ou dedans bien entendu !)

JOUR 3. NATITINGOU / KOUANDE / KOUSSOUKOINGOU

Nous irons a la rencontre du peuple cavalier du Bénin les Bariba de Kouandé. T6t le matin apres
votre petit déjeuner nous partions pour toute la matinée au contact de ce peuple avec sa culture de
cavalerie. Au cours de cette visite nous aurons peut-étre la chance de rencontrer le roi, les dignitaires
les forgerons et le groupement de femme transformatrices de la noix de Karité. En fin d’apres-midi
nous rentrerons sur Natitingou pour continuer I'immersion culturelle dans le musée régional et nous
en profiterons pour visiter les artisans locaux qui sont sur place. En fin d’aprés-midi nous partirons a
la découverte des Tatas sombas, habitations traditionnelles qui sont de vraies forteresses en terre
pétrie. Nous ferons une balade a travers le village de Koussoukouingou
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pour admirer les différentes tatas et mieux connaitre le mode de vie des habitants de ce village et

dormirons surplace a la belle étoile sur un tata.

JOUR 4. KOUSSOUKOUINGOU / PARC NATIONAL DE LA PENDJARI

Nous prendrons la direction de Tanguieta, derniére ville avant la piste qui meéne au Parc de la
Pendjari, nous y mangerons le repas du midi et profiterons pour prendre quelques réserves avant
I"aventure dans la brousse (fruits, petits biscuits, arachides etc...). Puis nous emprunterons la piste de
44 km qui mene jusque l'entrée du parc a Batia (attention, on ne se fie toujours pas aux
kilometres ). Une fois les formalités administratives de passage remplies, nous entamerons
I'immersion dans la nature sauvage du Bénin. Nous circulerons en respectant les horaires de la
période de votre arrivée (jusque 19h ou 19h30) puis nous irons a I’h6tel (ou au camping) pour passer
une nuit inoubliable dans le coeur du parc.

JOUR 5. PARC NATIONAL DE LA PENDJARI

Réveil aux aurores, petit déjeuner et hop en voiture pour profiter des heures crépusculaires qui
s’offrirons a nous. Nous circulerons ainsi toute la journée au rythme des animaux avec une pause aux
heures chaudes de I'aprés-midi et une reprise en fin de journée pour bénéficier des derniers rayons
du soleil. Les yeux et la téte remplis de merveilleux souvenirs nous passerons notre derniere soirée
dans le parc a se raconter encore et encore nos rencontres avec la faune sauvage

JOUR 6. PARC PENDJARI / CHUTES DE TANOUNGOU

Comme la veille, nous essayerons de partir tot pour faire encore un petit tour avant de quitter le
parc, histoire de s’imprégner encore une fois des odeurs, des paysages et pourquoi pas des animaux
de la Pendjari. A la sortie du parc nous ferons un arrét au village de Tanoungou pour manger le midi.
Aprés un bon repas, nous escaladerons (gentiment) la colline pour atteindre les cascades de
Tanoungou. Ne vous inquiétez pas, les guides locaux seront la pour nous aider lors du cheminement
afin que tout le monde puisse profiter de la beauté du spectacle. Aprés ce moment revigorant et
toute la poussiere de la Pendjari évacuée, nous retournerons tranquillement au village ou nous irons
nous imprégnés de I’histoire des peuples Gourmentché avec nuit chez I’'Habitant

JOUR 7. TANONGOU / NATITINGOU

Tot le matin nous irons a la rencontre des peuples nomades pour découvrir et participer a la
préparation des fromages peuls fait a base du lait de zébu. Apres cette grande expérience nous
prendrons la route en direction de Natitingou ou nous irons déguster vos aliments préférés durant ce
séjour, ce sera aussi I'occasion de se reposer un peu. Voila arrivé la derniere nuit au Nord du Bénin
pour ce séjour espérant que vous effectuerez un excellent retour chez vous avec je I’espére pleins
de merveilleux souvenirs inoubliable dans la téte et dans le cceur.

FIN DU PROGRAMME




PAGE POUR VOS NOTES POUR MIEUX PREPARER VOTRE VOYAGE




Nabun;ra .

GHANA

BURKINA

. Banikoara

Kara ;.

Baterou™

)

Bassila

Z'\0 U

TOGO

Savalou

;’Tchoni

Atakpamd \ !

. /

. Dan

Aboma‘y‘ ¥ Covd

> bAkI?mpa

/ Bomoon”
»Apahoué OUEME

obé

Cascade -~
de Sosso®

»
Parakou

NIGERIA

Tchaourou

'
’ | Save

3 Glazaué

. Kétou
% A/

-Sok('lb

I.okosu Allads,
ATLA pl T OUE
Comeé Ouldlh

ETS BENIN GUIDE - BG / DOKO I. FLORENT / beninguide-bg@gmail.com

‘POIWO-
" LAGO,




